
20.00 bis 21.30 Uhr Leiterin 20.00 bis 21.00 Uhr Leiterin

19.08.2025 Fitness Sandra Softgym Antoinette 19.08.2025

26.08.2025 Fitness Gaby K. Yoga/Pilates Barbara 26.08.2025

02.09.2025 Fitness/Spiele Gaby R. Softgym Cornelia 02.09.2025

09.09.2025 Fitness Sandra Softgym Sonja 09.09.2025

16.09.2025 Fitness Gaby K. Softgym Antoinette 16.09.2025

23.09.2025 Yoga/Pilates Barbara Softgym Sonja 23.09.2025

14.10.2025 Fitness Sandra Softgym Antoinette 14.10.2025

21.10.2025 Balance Board Cornelia Yoga/Pilates Barbara 21.10.2025

28.10.2025 Fitness/Spiele Gaby R. Softgym Sonja 28.10.2025

04.11.2025 Brändidog/Jassen Conny Brändidog/Jassen Conny 04.11.2025

11.11.2025 Fitness Sandra Softgym Antoinette 11.11.2025

18.11.2025 Yoga/Pilates Barbara Softgym Cornelia 18.11.2025

25.11.2025 Fitness Gaby K. Softgym Sonja 25.11.2025

02.12.2025 Chlausfiir Chlausfiir 02.12.2025

09.12.2025 Skifit Helvetia Skifit Helvetia 09.12.2025

Ehrenmitgliedertreffen:

13.08.2025 Restaurant Rössli 17.00Uhr

06.11.2025 Restaurant Hohle Gasse, 17.30 Uhr

Zwiebelmarkt Bern

24.11.2025

Chlausfiir

02.12.2025

Turnstart 2026

13.01.2026

91.Generalversammlung

06.03.2026

Turnprogramm 2. Halbjahr 2025

Fit und Fun Softgym

Herbstferien

Weekend im Bündnerland, Rheinschlucht

11./14.09.2025

Chilbi Küssnacht

10.-12.10.2025


